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Via Brachy, une longue histoire...
Via Brachy est une association d’éducation populaire Toulousaine. Ses projets reposent sur le voyage et la rencontre entre des 
personnes d’horizons divers. Elle encourage le dialogue interculturel, facilite l’implication des personnes dans des projets d’utilité 
sociale, œuvre à l’insertion des individus en situation d’exclusion ou de fragilité et soutient l’émergence de projets écologiques et 
solidaires en France, en Europe et dans les pays du Sud. 
  
Concrètement, elle :
• organise des projets de mobilité en France, en Europe et en Afrique de l’Ouest au cours desquels les participants se confrontent à la 
différence, s’essaient à la vie en collectivité, participent à des chantiers de solidarité et s’entretiennent avec des acteurs de l’innovation 
sociale ;

• soutient les initiatives de ses partenaires en Afrique de l’Ouest : développement de cuiseurs à économie de bois et de séchoirs solaires, 
mise en place d’activités génératrices de revenus (dont éco-tourisme et artisanat), actions de sensibilisation à la préservation de 
l’environnement, etc.

• propose des actions de sensibilisation, des formations et un accompagnement personnalisé à des acteurs de l’innovation sociale et de 
la solidarité internationale de la région Midi-Pyrénées (France) : gestion de projet, préparation à la rencontre interculturelle, initiation à 
l’innovation sociale, etc.

Note d’intention
Privilégier d’autres formes de voyages…
Le tourisme représente 9% du produit intérieur brut mondial et 1 emploi sur 11 à l’échelle de la planète.. Il est 
même la première activité commerciale au monde devant l’automobile et les hydrocarbures.

Le nombre de voyageurs (1,138 milliards en 2014) ne cesse de croître. L’organisation Mondial du Tourisme prévoit 
une augmentation de 5% en 2015. 

Toute industrie génère des problèmes. Si le tourisme peut-être un facteur de développement, au Sud, on constate 
plutôt la détérioration des régions côtières, une aggravation de la pollution, des pénuries d’eau potable, des 
problèmes d’approvisionnement énergétiques et d’autres plaies sociales (mendicité, prostitution, perte de la 
culture…). C’est pourquoi Via Brachy propose d’autres formes de voyages qui soient non seulement 
respectueux des accueillants mais qui puissent aussi renforcer leur autonomie. Dans ce sens, nous 
proposons au voyageur de quitter la place de touriste (spectateur consommateur) pour devenir acteur.

C’est dans cet esprit que nous organisons le projet « De l’énergie pour Yayem ».



Un voyage solidaire
L’objectif de notre projet est d’organiser un voyage porteur de sens et de valeurs (ce qui fait souvent défaut 
dans nos sociétés occidentales, productrices d’exclusion), en mettant en œuvre des solidarités et des 
réciprocités qui dépassent les différences (valides/handicapés, gens du Nord/ gens du Sud, jeunes exclus/ 
insérés…).

Nous pensons nécessaire de réaffirmer que la solidarité, la tolérance à la différence, le lien social, l’aide 
aux exclus du Nord et du Sud, doivent conserver une place primordiale, parce que ce sont ces valeurs qui, 
précisément, humanisent notre monde.

Le Voyage de « l’énergie pour Yayem» est un expérience de vie collective qui permet à un groupe de 
personnes de participer à des projets d’utilité sociale avec nos partenaires au Sénégal. 

Basée sur le partage et la rencontre interculturelle, notre action vise à créer les conditions de l’échange. En 
ce sens, si nous aidons des personnes en Afrique, en contrepartie, elles ont, elles aussi, beaucoup à nous 
apporter. Via Brachy soutient l’idée que le voyage amène un questionnement salutaire sur soi, l’autre, et la 
place de chacun dans la société.

Ce projet réunit des voyageurs solidaires, des citoyens du monde, des humanistes utopistes, dont des personnes 
handicapées moteur.

Une expérience en 3 étapes

La préparation au départ -  Avril /Mai /Juin 2015
15 et 17 Avril : Rencontre des candidats-voyageurs. Entretiens individuels avec les voyageurs.

14 au 17 Mai : Formation de 4 jours à Esplas de Sérou (participation indispensable). 
Thématiques : La solidarité internationale, l’interculturel et la gestion de projet.

Juin : Des réunions régulières pour préparer le voyage, s’informer et se former.

Le séjour - Juillet 2015
27 jours au Sénégal. 3 étapes : Dakar (5 jours), Yayem (20 jours) M’bour (2 jours)*.
Des activités variées : des chantiers, du théâtre, des visites de sites remarquables (forêt de rôniers de Samba Dia, bivouac..)
Immersion dans la culture sénégalaise (accueil en famille)
* durée de séjour par étape à titre indicatif, des modifications sont possibles

Le bilan - Septembre ou Octobre 2015
Un weekend-bilan pour faire le point sur les acquis de chacun-e (savoirs, savoir-faire, savoir-être), pour 
évaluer le projet et pour aborder les perspectives (individuelles et collectives).



La préparation au départ
4 jours de formation en Ariége pour se rencontrer et se former.

J e u d i
1 4  M a i  2 0 1 5

d i m a n c h e
1 7  M a i  2 0 1 5

s a m e d i
1 6  M a i  2 0 1 5

V e n d r e d i
1 5  M a i  2 0 1 5

Accueil des participants

Jeux brise-glace 

Présentation de 
l’association, de ses 

membres et des projets

Stucture sociale et 
organisation traditionnelle 

en Afrique Noire
Malick Badji

La communication 
interculturelle

Max Maille

Jeux interculturels

Approche historique des 
Organisations de Solidarité 

internationale
Malick Badji

Gestion de projet
Gaétan Cabié

Histoire, activités et 
partenaires du village de 

yayem
Emilie Hell

 et Max Maille

Les actions possibles sur 
place

Emilie Hell et Cecilia Restrepo

Les intervenants et l’équipe de Via Brachy
Responsable de formation 
Florian Vair Piova - Psychologue interculturel, coordinateur de Via Brachy

Les intervenants 
Gaétan Cabie - Coordinateur de projet de développement territorial
Malick Badji - Docteur en sciences politiques, spécialiste de l’Afrique Noire
Max Maille - Psychologue interculturel

Les accompagnatrices 
Emilie Hell - Chargé de projet de développement à Yayem et co-coordinatrice du voyage « De l’énergie pour Yayem »
Cecilia Restrepo- Co-coordinatrice du voyage « De l’énergie pour Yayem »
Rémi Sarr - Educateur spécialisé



Le séjour
Les activités proposées ci-dessous sont à titre indicatif. Le planning définitif vous sera communiqué 
après confirmation par nos partenaires de la faisabilité de celles-ci.

Dakar
Arrivée et départ
Rencontre avec la troupe de théâtre forum Kaddu Yaraax
Découverte de la ville

Yayem

Accueil en famille
Les chantiers :
  - atelier de transformation de fruits avec le Groupement d’intérêt économique 
    RDjegga
  - atelier de production de plants bananiers
  - formation autour du maraîchage bio avec la ferme école de Kaydara sur 
     terrain (herbier, semences libres) (sous réserve)
  - reboisement autour du village de Yayem (sous réserve) 
  - atelier d’artisanat local (calebasse/carrelage cassé/balai en rônier...)
  - sensibilisation à l’utilisation de cuiseurs à économie de bois
  - initiation au théâtre forum avec présentation publique 
Les balades :
  - le delta su Siné Saloum : balade en pirogue/bivouac sur deux jours avec 
    rencontre d’un Groupement d’intérêt économique de reboisement de la  
    mangrove (sous réserve)
  - visite de la forêt de rôniers de Samba Dia
  - observation de hyènes en milieu naturel

M’Bour Visite du projet «La Providence», partenaire de l’association
Sortie plage

http://www.au-senegal.com/Compagnie-de-theatre-forum-Kaddu.html?lang=frhttp://www.au-senegal.com/Compagnie-de-theatre-forum-Kaddu.html?lang=fr


Dans notre imaginaire, un voyage est souvent synonyme d'absence de contraintes, de liberté, et se conjugue mal 
avec toutes formes d'organisations. Cependant nous pensons que ce projet nous donne les moyens de concilier les 
deux.
Certaines contraintes sont constructives…

La formation est un préalable qui permet d’acquérir des connaissances théoriques et pratiques sur les contingences 
d'un voyage de solidarité internationale. Elle permet aussi de mieux nous connaître, d'apprendre des expériences 
des autres et de se positionner dans ce voyage.

Pendant le séjour il est important de concilier temps personnel et temps collectif tout en respectant les 
engagements pris vis-à-vis des partenaires.

Une personne handicapée moteur nous accompagne tout au long du voyage. Pour nous, il est important de pouvoir 
leur proposer un voyage auquel, d'ordinaire, ils n'ont pas accès.

Le projet « De l’énergie pour yayem » est l’occasion  d’aller à la rencontre des différences qu'elles soient culturelles, 
sociales, ou personnelles... de ces différences qui nous construisent.

Un projet collectif

Participez au projet
Vous êtes intéressé-e-s pour participer au projet ?
Pour l’édition 2015 du projet « De l’énergie pour Yayem », nous réaliserons des entretiens individuels en avril 2015. 
Merci de nous confirmer si vous souhaitez passer l’entretien.

 Ne doutons jamais qu’un petit groupe d’individus 
conscients et engagés puissent changer le monde. 
c’est même de cette façon que cela s’est toujours 
produit. 

Margaret Mead, anthropologue

«
»


